
TROUSSEAU – Classes montagne 
au printemps

Pensez à marquer TOUTES les pièces du trousseau (y compris le linge porté par l'enfant le jour du départ) 
avec des « noms tissés » cousus solidement. Marquez à l'encre ou au stylo indélébile les chaussures, bottes 
Placer la présente « Fiche Trousseau » dans la valise.
Nom et prénom de l'enfant :
Nom de l'enseignant :            Centre :

Vêtements conseillés Quantité conseillée Quantité à l'arrivée 
au centre

Quantité au départ  
du centre

LINGE DE CORPS
Maillots de corps / soutien-gorge 7
Slips ou culottes 7
Chaussettes 7 paires
Pyjamas/Chemises de nuit 2  (3 si  énurétique)

VETEMENTS DE JOUR
Pantalons / Jeans 3
Survêtements 2
Shorts (selon la saison) 2
Pulls / Sweat-shirts 3
Polos, Tee-shirts, Chemisettes 5
Blouson 1
K-WAY 1
Bob / Casquette 1

CHAUSSURES
Chaussures de marche 1 paire
Tennis / Baskets 1 paire
Chaussons d'intérieur 1 paire

TOILETTE
Serviettes de toilette 2
Drap de bain 1
Gants de toilette 3
Trousse avec peigne, brosse à dents, 
dentifrice, savon/gel douche, 
shampooing 1

Mouchoirs
Crème solaire, stick à lèvres 1

DIVERS
Serviettes de table 2
Lunettes de soleil 1
Sac pour le linge sale 1


